CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA
DE MEDIANEIRA/PR
I VILI CMDPI@medianeira.pr.gov.br
GIREITS DA PESSOA IBOSA Av. José Callegari, n°647, Bairro Ipé — 4° andar - Fone: (45) 3264 8694

RESOLUCAO N° 06/2025

SUMULA: APROVA O PRIMEIRO TERMO ADITIVO DA PARCERIA
REFERENTE AO TERMO DE COLABORACAO N° 005/2024, DE 27 DE
JUNHO DE 2024, COM A ASSOCIACAO MEDIANEIRENSE DE SURDOS -
AMESFI.

O Conselho Municipal dos Direitos do Idoso - CMDPI, do municipio de
Medianeira, Estado do Parana, embasado pela Lei Municipal n°1.232/2024, de
28 de margo de 2024, no uso de suas atribuicdes legais, e

Considerando o Oficio n°® 16/2025 da Associacdo Medianeirense de Surdos -
AMESFI, recebido em 13 de fevereiro de 2025;

Considerando a deliberacdo Ad Referendum realizada no dia 06 de marco de
2025;

RESOLVE:

Art.1° - Aprovar o Primeiro Termo Aditivo da parceria referente ao Termo de
Colaboragdo n° 005/2024, de 27 de junho de 2024, com a Associacéo
Medianeirense de Surdos - AMESFI.

Art. 2° - Esta resolucdo entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala de Sessodes, 07/03/2025.

Marisa Cerutti de Andrade
Presidente do CMDPI
Gestéo 2023/2025
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PREFEITURA DE MEDIANEIRA
ESTADO DO PARANA

PRIMEIRO TERMO ADITIVO AO TERMO
DE FOMENTO N° 005/2024, QUE ENTRE
SI CELEBRAM, O MUNICIPIO DE
MEDIANEIRA E A ASSOCIACAO
MEDIANEIRENSE DE SURDOS - AMESFI.

O MUNICIPIO DE MEDIANEIRA, Estado do Parana, inscrito no CNPJ sob o n°.
76.206.481/0001-58, com sede a Avenida José Callegari, n°647, Bairro Ipé,
denominado ADMINISTRACAO, neste ato representado pelo Secretario de
Assisténcia Social, Sr. ANTONIO CARLOS PEREIRA, brasileiro, portador do RG n°®
7.JHB -5 SSP/PR e CPF n°il].255.659-l residente e domiciliado & Avenida
Lagoa Vermelha, n° i}, Bairro Nazaré, Medianeira/PR, o Conselho Municipal dos
Direitos da Pessoa Idosa, doravante denominado CMDPI, na condicdo de
interveniente, com sede a Avenida José Callegari, n°® 647, 4° andar, Bairro Ipé,
Medianeira/PR, representado neste ato por sua presidente a Sra. MARISA CERUTTI
DE ANDRADE, brasileira, portadora da Cédula de Identidade RG n° 4. -6
SSP/PR e do CPF n° llll62.730JJ] residente e domiciliada a Rua Pernambuco, n°
Bl Bairro Sao Cristévao, Medianeira/PR, de um lado e de outro a Associacao
Medianeirense de Surdos - AMESFI, inscrita no CNPJ sob n°. 00.883.367/0001-09,
com sede a Rua Minas Gerais, n°1210, Bairro Nazaré, Medianeira-PR, doravante
denominada(o) ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL -OSC, representada por
sua presidente Sra. SIRLEI BITTENCOURT PINHEIRO BROD, brasileira, portadora
da Cédula de Identidade RG n° 1.JJ -6 SSP/PR e do CPF n° ll1.939.119-}
residente e domiciliada a Rua Rio de Janeiro, n°jjjjjlj, Bairro Cidade Alta,
Medianeira/PR, resolvem celebrar o presente TERMO DE FOMENTO, regendo-se
pelo disposto no Decreto Municipal n® 062, de 05 de marco de 2018, na Lei n°
13.019, de 31 de julho de 2.014 e firmam o presente Aditivo com as condicdes a
seguir estabelecidas:

CLAUSULA PRIMEIRA: Fica alterada a clausula quinta do Termo de Fomento,
acrescentando o valor de 645,99 (seiscentos, quarenta e cinco reais, noventa e nove
centavos) dos rendimentos, totalizando um valor de R$ 212.915,47 (duzentos e doze
reais, novecentos e quinze reais, quarenta e sete centavos).

CLAUSULA SEGUNDA: Fica alterado o plano de trabalho, conforme constante no
anexo ao presente termo.

CLAUSULA TERCEIRA: Permanecem em vigor as demais clausulas e itens do
Termo de Fomento néo alteradas pelo presente Termo Aditivo.

E, por estarem certos e ajustados, firmam, datam e assinam, na presenca de duas
testemunhas maiores e capazes juridicamente que também o subscrevem, o presente
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PREFEITURA DE MEDIANEIRA
ESTADO DO PARANA

instrumento lavrado em 02 (duas) vias, impressas por meio eletrénico de um so6 lado,
de igual teor e forma, para que surtam os efeitos legais esperados.

Medianeira, 07 de margo de 2025.

Antonio Carlos Pereira
Secretario de Assisténcia Social

Marisa Cerutti de Andrade
Presidente do CMDPI

Sirlei Bittencourt Pinheiro Brod
Presidente da AMESFI

Testemunhas:
Nome: Cheile Katia da Silva de Oliveira Nome: Maria Jaqueline Nandi
cPr: Il 792.559- 11 cPF:[lll-869.699 ]
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AMESF ASSOCIACAO MEDIANEIRENSE DE SURDOS
Escola Bilingue - Nticleo Profissionalizante - Centro de Satde Auditiva

PLANO DE TRABALHO N
VIVER SAUDAVEL O MELHOR DA IDADE: QUEM AMA NAO DESPERDICA

EDITAL: 03/2023 DATA PUBLICAGCAO DIARIO: 24/05/2023
CD)IUSPENSA DE CHAMAMENTO PUBLICO:

COLABORACAO | |
TIPO DE PARCERIA: FOMENTO | X |

COOPERAGAO | |

CONSULTA AO CONSELHO DE POLITICA PUBLICA

CONSELHO: CMDI - CONSELHO MUNICIPAL DIREITOS DO IDOSO
NUMERO DA ATA: 01/2024

DATA DA ATA: 15/02/2024

NUMERO DA PARCERIA:

DATA DA VIGENCIA: 27/06/2024 A 30/05/2025

SECRETARIA MUNICIPAL ORDENADORA: SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL
- SMAS

RAZAO SOCIAL DA ORGANIZACAO PROPONENTE: AMESFI — ASSOCIACAO MEDIANEIRENSE
DE SURDOS

END. SEDE: RUA MINAS GERAIS, 1210 — BAIRRO NAZARE — MEDIANEIRA / PR.

LOCAL DE ATENDIMENTO:

QTE DE
UNIDADE ENDERECO ATENDIDOS

AMESFI / Sede | Rua Minas Gerais, 1210, Bairro Nazaré, 50
Medianeira - Pr

SOMA 50

| - DADOS CADASTRAIS

1.1 - DADOS DA PROPONENTE
Nome do Orgo ou Organizagdo: AMESFI — Associacdo Medianeirense de Surdos

CNPJ: 00.883.367/0001-09 Lei de Utilidade Pudblica: 346/97
Area de Atuacéo: Educacao. Atividade Principal: Assisténcia
ao Ildoso.
Endereco:Rua Minas Gerais, 1210 Bairro: Nazaré
Municipio: Medianeria U.F: Pr ] CEP: 85.884-000
DDDI/TEL Fixo: 45 3264 — 3643 E-mail: amesfi@outlook.com /
projetoamesfi@gmail.com

Periodico Oficial: www.amesfi.org.br, facebook.com/amesfi.amesfi,
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Plano Aprovado em Assinatura Concedente
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AMESF ASSOCIACAO MEDIANEIRENSE DE SURDOS
Escola Bilingue - Nticleo Profissionalizante - Centro de Satde Auditiva

instagram.com/amesfi/.

Agéncia: 0735-8 Conta Corrente: 46.647-6 \ Banco: Banco do Brasil (001)
Licenca sanitaria: Conselhos: CMAS: Reg. 03 —Data: | CEBAS - Registro/Data
(x)Sim () Nao 14/08/2023 Registro n°
CMDCA: Reg. 03 — Data 235874.0099392/2021
20/06/2022; Data de 31/10/2021 a
CMDI: Reg. 06 — Data: 19/09/2022 | 30/10/2024

1.2- IDENTIFICA(;AO DO REPRESENTANTE LEGAL DA PROPONENTE
Nome: Sirlei Bittencourt Brod

Cargo ou Funcéo: Presidente Vigéncia do Mandato: 01/04/2023
a 31/03/2027
CPF: Jil.939.119 | RG: 1.6 | Orgéo Expedidor: ssp/Pr

Endereco que reside: Rua Rio de Janeiro, il — Cidade Alta — Medianeira / Pr.
DDDI/TEL Fixo: 45 3264- \ E-mail: amesfi@outlook.com
Municipio: Medianeira | UF:Pr | CEP:85.720-444

1.3 - IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO

Nome: Flaviano Oparacz

Formagéao: Administragéo \ N° Registro no Conselho de Classe: 31676
CPF: Jil}.510.059 - | | RG: 6. -0 | Org&o Expedidor: ssp - Pr
Endereco que reside: Rua Sananduva, JJj / Bairro: Cidade Alta

DDD/TEL Fixo: 45 9841 \ E-mail: projetoamesfi@gmail.com
Municipio:Medianeira | UF:Pr | CEP:85.720-248

Il - APRESENTACAO E HISTORICO DA ORGANIZACAO |

A Associacao Medianeirense de Surdos — AMESFI, foi fundada no Municipio de Medianeira
em 11 de marc¢o de 1995, através da mobilizacdo de pais, professores, alunos e comunidade. Até
essa data, os surdos de Medianeira eram atendidos em classses especiais, junto a Escolas
Estaduais e em Escolas Municipais. Foi um periodo muito dificil para a Educacgéo de Surdos, pois o0
seu atendimento ndo era prioridade nesses espacos.

Diante de tantas dificuldades enfrentadas, professores, familiares, alunos, mobilizaram a
comunidade Medianeirense para a fundacédo de uma associacdo que viesse prestar atendimento
a criancas, adolescentes, jovens e adultos surdos.

A AMESFI é uma entidade filantrépica, de cunho social, educacional, de saude, preparacao
e inclusdo no mercado de trabalho, atendendo mensalmente 560 usuarios, entre eles: surdos, com
deficiéncia auditiva, transtorno do processamento auditivo central, com fissura labio- palatal,
avaliacdo e protetizacdo auditiva, e projetos voltados aos idosos da comunidade, demandaesta
advinda de sete municipios da Regido Oeste do Parana entre Medianeira, Serranépolis do lguacu,
Matelandia, Ramilandia, Missal, Itaipulandia e S&o Miguel do Iguacu.

O objetivo geral da entidade € atender gratuitamente, criancas, adolescentes, jovens,
adultos surdos, com deficiéncia auditiva e transtorno do processamento auditivo central, idosos
surdos, com deficiéncia auditiva e demais idosos da comunidade assim como seus familiares, em
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AMESF ASSOCIACAO MEDIANEIRENSE DE SURDOS
Escola Bilingue - Nticleo Profissionalizante - Centro de Satde Auditiva

programas e projetos socioassistenciais, de saude, educacéao, cultura,profissionalizacdo e esporte,
com vistas a promocdo humana e a defesa dos direitos sociais.

A AMESFI esta presente na comunidade Medianeirense ha 29 anos, e os programas
ofertados séo:

e Escola Bilingue da AMESFI, iniciou seu atendimento em 21 de setembro de 1996, levando
educacédo para usuarios surdos de sete municipios, desde a Educacao Infantil, ensino de
Séries Iniciais, Educagédo de Jovens e Adultos, apoio pedagogico e académico. A Escola
possui 112 alunos matriculados, com faixa etaria de 03 a 60 anos. Estes também recebem
atendimento e acompanhamento de uma equipe multiprofissional nas areas de saude e
assisténcia social.

e Destacamos o Centro de Saude Auditiva, atendendo atualmente em torno de 370 pessoas
mensalmente, prestando servicos de fonoaudiologia como audiometria, imitanciometria,
avaliacdo e reabilitagdo do processamento auditivo central, também oferta assisténcia e
venda de aparelhos auditivos. Pensando na demanda de forma ampla a AMESFI também
realiza atendimentos voltados a salde mental e fisica, com atendimentos de Psicologia e
Fisioterapia.

e A Entidade também conta com um Nducleo Profissionalizante, que atua diretamente na
orientagdo, preparacao e inclusdo ao mercado de trabalho. As oficinas que compdem o
Nucleo sao: Oficina “Preparando para a Vida”, Oficinas Protegidas, Cozinha Industrial,
Oficina de Marcenaria; Oficina de Artesanato; Sala de Curso de LIBRAS - Lingua Brasileira
de Sinais e Formacao de Intérpretes em LIBRAS.

e Projeto AME- Arte, Meio Ambiente e Educacdo: tendo como publico alvo pessoas com
deficiéncia e idosas, seus cuidadores e familiares. Este projeto teve inicio em 2011, e hoje
€ um dos pricipais projetos de impacto social da Instituicdo, uma vez que através desse
Projeto € desenvolvido o Servico de Protecao Social Especial para pessoas com deficiéncia,
idosas e suas familias, pois visa acolher, atender e proporcionar apoio aos usuarios com
deficiéncia, idosos e suas familias, promovendo a autonomia, a inclusdo social e a melhoria
da qualidade de vida das pessoas participantes, através das oficinas de Artesanato,
marcenaria e horta.

e Em 2020 foi criado pelos usuarios surdos, o Nucleo da Comunidade Surda da AMESFI, que
buscam atividades voltadas a pratica do esporte, cultura, arte e lazer proporcionando maior
interacdo entre seus membros.

e Em 2022 iniciamos um novo projeto, pensando na melhoria da qualidade de vida dos idosos
da comunidade, alunos e familiares, com o Projeto: Viver o Melhor da Idade, que proporciona
Oficinas de Danca, Pilates, rodas de conversa, oficina de informatica e midias sociais e
cozinha de aprendizagem.

e No ano de 2023, ressaltamos o trabalho continuo com os usuérios, através do apoio de
intérpretes que atendem diariamente a comunidade Surda, de acordo com as demandas
apresentadas em eventos, atendimentos em empresas e locais publicos. Além disso,
destacamos a parceria estabelecida com os convénios de Saude, incluindo o SUS, o
Consorcio Intermunicipal CISI e a UNIMED Oeste do Parana.

A AMESFI € a Unica instituicdo que proporciona atendimento aos surdos do municipio como
de toda a regido e é considerada por eles como o seu primeiro lar, tamanha a importancia que os
mesmos dao para os momentos ali vivenciados. Para os surdos, aqui concentra-se todos 0s
espacos necessarios para a sua formacao: espaco de lazer, aprendizagens, vivéncias, amizades,
companheirismo, acesso aos direitos e deveres, aquisicdo de valores éticos e morais, motivagao
profissional, entre outros. A AMESFI tem como objetivo suprimir as barreiras que impedem a
aprendizagem dos estudantes surdos e deficientes auditivos, colaborando assim para o processo
de educacéo bilingue de qualidade, inclusdo educacional e trabalho decente visando o crescimento
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AMESF ASSOCIACAO MEDIANEIRENSE DE SURDOS
Escola Bilingue - Nticleo Profissionalizante - Centro de Satde Auditiva

econdmico, tendo como Missédo, promover o desenvolvimento dos surdos de Medianeira e regido
e atuar na defesa de seus direitos, por meio da participacdo da sociedade.

Il - APRESENTACAO DO PROJETO

3.1 Nome do Projeto: VIVER SAUDAVEL O MELHOR DA IDADE: QUEM AMA NAO
DESPERDICA

3.2 Local e endereco de realizacéo do Projeto: AMESFI — Rua Minas Gerais, 1210 / Medianeira
/ Pr.

3.3 Territorializac&o - Area de abrangéncia: O Projeto atendera pessoas idosas do municipio de
Medianeira.

3.4 Capacidade Instalada - Estrutura Fisica:

( X ) Prépria ( ) Alugada  ( ) Cedida ( ) Outros

3.5 Equipamentos disponiveis: Cozinha industrial, fogdo, geladeira, panelas, utensilios de
conservacao e organizacao, utensilios basicos de corte e manuseio.

IV - OBJETO DA PARCERIA

4.1 Objeto: Atender pessoas idosas do municipio de Medianeira, promovendo seus direitos, além
do desenvolvimento de suas habilidades com oficinas de autonomia financeira, geragéo de renda,
conscientizacdo ambiental e sustentabilidade.

4.2 Objetivos Especificos
4.2.1 - Promover oficinas e capacitar os usuarios em areas especificas como: artesanato,
geracdo de renda, culinaria saudavel, autonomia financeira, inclusdo e acesso a recursos
digitais.
4.2.2 - Estabelecer parcerias comerciais com empresas locais para a venda e doacao dos
produtos (matéria-prima) que sao deixados em segundo plano.
4.2.3 - Promover a sustentabilidade ambiental no projeto através de acgcBes como
conscientizacdo ambiental, horta sustentavel, coleta seletiva de residuos, utilizacdo de
materiais sustentaveis e educacdo ambiental.
4.2.4 - Promover a participacdo dos usuarios dos projetos em atividades voltadas a vida
saudavel e qualidade de vida, através de atividades com os profissionais de psicologia e
fisioterapia propostos no projeto.

4.3 Prazo para Execucéo do Objeto:

Data do Inicio: 27 /06 /2024 \ Data do Termino: 30/ 05 / 2025
4.4 Valor Global para Execucéo do Objeto: R$ 212.915,47
Valor do Repasse: R$212.269,48 Valor do Rendimento: 645,99
N° de Parcelas: 1 + 5 parcelas bimestrais Valor das Parcelas:
12 parcela — 06/2024 (junho) R$ 180.000,00
22 parcela — 08/2024 (agosto) R$ 6.453,89
32 parcela — 10/2024 (outubro) R$ 6.453,89
42 parcela — 12/2024 (dezembro) R$ 6.453,90
52 parcela — 02/2025 (fevereiro) R$ 6.453,90
62 parcela — 04/2025 (abril) R$ 6.453,90
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AMESF ASSOCIACAO MEDIANEIRENSE DE SURDOS
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V - PUBLICO ALVO

5.1 Caracteriza¢do do publico alvo: Serdo atendidos idosos surdos e com deficiéncia auditiva,
alunos surdos e demais idosos da comunidade, acima de 60 anos.

5.2 Faixa Etéaria: acima de 60 anos.

5.3 Especificacéo dos Critérios de Selecao dos Participantes do Projeto: Prioridade aos usuarios
dos programas da Entidade, os alunos, a comunidade e os moradores do entorno da Entidade e
usuarios do CRAS do municipio de Medianeira.

| VI -JUSTIFICATIVA DO OBJETO DA PARCERIA

6.1 Quando buscamos melhorar a vida dos idosos surdos e com deficiéncia auditiva em nosso
cotidiano, a “valorizacéo” se destaca como um dos fundamentos mais essenciais. E imprescindivel
gue estejamos em constante desenvolvimento, criando alternativas e estabelecendo condi¢des que
permitam que eles enxerguem um futuro promissor, com oportunidades de integracédo e inclusédo
social, e desfrutem de uma qualidade de vida cada vez melhor.

Segundo o estudo do IBGE (2021), o Brasil tem mais de 28 milhdes de pessoas na faixa etaria
acima de 60 anos — o que representa 13% da populacdo do pais, essa populacdo idosa tem
apresentado um crescimento significativo nos altimos anos, esse aumento €é resultado dos avancos
da medicina e dos baixos indices de natalidade registrados no pais. No entanto, é preocupante
observar que esse aumento demografico ndo tem sido acompanhado pelo devido reconhecimento e
valorizagéo dos idosos nos diversos setores da sociedade brasileira.

No mercado de trabalho, apesar de possuirem vasta experiéncia, os idosos frequentemente
sdo considerados improdutivos e desatualizados, nos transportes coletivos, séo ignorados e tém
seus direitos desrespeitados pelos mais jovens, nas ruas a falta de seguranca e acessibilidade em
espacgos publicos e privados coloca as pessoas idosas em maior risco de acidentes. No ambito
familiar, muitas vezes sentem-se desprezados, sendo vitimas de maus-tratos e abandono, sua
sabedoria adquirida ao longo dos anos é substituida pela predominancia da internet, e seus
conselhos e histdrias sdo negligenciados nesse mundo tecnolégico e quando demonstram interesse
em aprender, raramente encontram a paciéncia necessaria para ensina-los.

Embora o estatuto do idoso garanta os direitos dos mais velhos na sociedade brasileira, uma
grande parcela da populacao ainda os trata com desrespeito e subestima seu valor. Seria proveitoso
olhar para alguns paises orientais, onde a sabedoria dos idosos é admirada, e eles sado consultados
em decisdes importantes. Infelizmente, a desvalorizacdo dos idosos no Brasil € uma realidade que
precisa ser combatida, essa mudanca deve comecar pelo governo, que deve proporcionar melhores
condicdes de saude, seguranca, trabalho e lazer, garantindo o respeito a todos os direitos desses
individuos. A quantidade de pessoas com deficiéncia auditiva também aumenta conforme o avancar
daidade: cerca de 1,5 milhdo de pessoas com deficiéncia auditiva tem mais de 60 anos. Isso equivale
a 4,3% dos idosos.

No municipio de Medianeira onde é a sede da AMESFI, segundo o IBGE / Senso de 2010,
residem 4335 idosos tendo um percentual de 9% da populacdo total do municipio, sendo que 72
desses idosos, possuem algum tipo de deficiéncia, podendo ser idosos surdos e com deficiéncia
auditiva, onde muitos sao deixamos em suas casas esquecidos, abandonados e desprezados por
suas familias.
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E fundamental que a sociedade como um todo se conscientize, o que requer o envolvimentode
familias, escolas e midia em geral, por meio da implementacdo de projetos que promovam a
valorizacdo desse grupo tdo sabio e que possui um papel importante no desenvolvimento de nossa
nacdo. Assim, qguando os idosos séo valorizados, toda a sociedade se beneficia.

A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar e garantir a participacdo das
pessoas idosas em suas comunidades, assegurando-lhes o direito a vida, defendendo sua
dignidade e bem-estar. Essas premissas estdo estabelecidas na Constituicdo Federal, na Lei n°
10.741, de 1° de outubro de 2003, por isso, desenvolver projetos que visem integrar os idosos €
uma maneira de auxiliar e desenvolvé-los para um novo olhar de vida e comprometimento com o
seu meio. Este projeto proporcionara a diminuicdo do sedentarismo e a falta do incentivo familiar.
Somos sabedores que para comecar a modificar a sociedade ndo sado necessarios grandiosos
projetos, e sim do cuidado e respeito por aqueles que deram suas vidas para estarmos aqui hoje e
que futuramente estaremos na mesma situagao.

Muitos usuarios sdo dependentes de programas assistenciais, e pretendemos quebrar este
paradigma através de atendimento e rodas de conversa em grupos com psicélogo e fisioterapeuta,
palestras sobre empreendedorismo e educacao financeira, orientacdo sobre manejo, preparo de
alimentos e confeccdo de compotas de geleias, doces e conservas, aulas basicas de facil
compreensao e acessiveis de informatica, redes sociais, além de atividades na horta para trabalhar
conscientizagdo e sustentabilidade ambiental associando troca de experiéncias.

Diante deste cenario cabe muitas vezes ao Terceiro Setor intervencdes palpaveis com
projetos e atividades que minimizem dados como estes. Destacamos também o0s impactos e
sofrimentos emocionais por parte dos idosos surdos e com deficiéncia auditiva, muitas vezes séo
negligenciados pela familia e pela sociedade. Salientamos que a AMESFI desenvolve seus projetos
e atividades considerando essas problematicas também vivenciadas por idosos surdos, com
deficiéncia auditiva e demais idosos da comunidade que frequentam diariamente a Entidade
buscando muitas vezes a ateng¢ao, o aconchego, direitos, voz e vez para se integrar no meio social.
Outra dificuldade encontrada € a questdo do despreparo de outros entes em relacdo a LIBRAS-
Lingua Brasileira de Sinais, ainda tdo infundada em 6rgéos de protecdo, na sociedade e até mesmo
dentro do convivio familiar.

A histéria da AMESFI se constituiu na luta e busca por melhores condi¢des de atendimentos
voltados a saude auditiva, esta sempre preocupada com a realidade que muitos idosos enfrentam
no seu dia a dia, em apresentarem dificuldades de atendimento, compreenséao, participacéo e
busca na qualidade de vida.

Segundo especialistas: Nao valorizar isso € aceitar o comprometimento de varios aspectos.
"O idoso vai andar e interagir menos, mas também se entreter menos, pois ndo podera assistir TV,
usar celular, fazer leituras. Igualmente, tera de deixar de dirigir, se exercitar [pois ndo percebe
potenciais obstaculos], viver sO, se divertir e isso leva a isolamento, depressdo e reducdo da
qualidade de vida". (https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2022/01/06/surdez-e-
cegueira-no-idoso-declinam-com-sua-saude-geral-sao-trataveis.htm)

Com uma trajetéria e experiéncia de sucesso no atendimento aos idosos surdos e com
deficiéncia auditiva, a AMESFI busca proporcionar aos usuarios dos Municipios de Medianeira,
Missal, Itaipulandia, Serranépolis do Iguacu, Matelandia, Ramilandia e S&o Miguel do Iguacu um
trabalho de grande relevancia para a promocao da inclusdo e integragéo social, com vagas através
dos CRAS de cada municipio e com uma equipe especializada para o atendimento, promovendo
acolhimento, conhecimento e satisfagdo de experiéncias entre os envolvidos.

Desde 2016 a AMESFI ja realiza atendimentos direcionados aos idosos, como protetizacao
auditiva e além de projetos como: “AME — Arte, Meio Ambiente e Educagéo” (2011) e “VIVER O
MELHOR DA IDADE” (2022) com o objetivo de proporcionar o bem estar a toda pessoa idosa, com
momentos de lazer, aprendizado, saude, troca de experiéncias e vivéncias, fazendo com que o
publico atendido possa enfim viver o “melhor da idade”.
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Pensando na qualidade de vida desse publico, vimos a importancia de atividades voltadas
para o cuidado dessas pessoas idosas, com a implantacdo do projeto: VIVER SAUDAVEL O
MELHOR DA IDADE: QUEM AMA NAO DESPERDICA. Os usuéarios do projeto serdo as pessoas
idosas do municipio de Medianeira, onde seréo ofertadas até 50 vagas, com prioridade para aqueles
encaminhados pelo CRAS do municipio de Medianeira, também as pessoas idosas moradoras da
comunidade ao redor da entidade, idosos surdos e com deficiéncia auditiva. Todos os participantes
serdo acolhidos, atendidos e inscritos para o projeto nas dependéncias da entidade.

Nesta proposta, para melhor aproveitamento das atividades / oficinas e também atendimento
de todos, os usuarios serdo distribuidos em até trés grupos de quinze a dezessete pessoas, trés
vezes por semana em cada oficina, distribuidas em: Oficina de preparo e cultivo da horta; Oficina
pratica e tedrica sobre manipulacdo e separacao de frutas, verduras e legumes; Capacitacdo em
educacéao financeira, informética, redes/midias sociais, empreendedorismo e alimentacdo saudavel;
Roda de conversa com a Psicéloga; Atividades de Pilates com a (0) Fisioterapeuta; além de contar
com lanche nos trés dias das atividades para os usuarios. Cada grupo fard um rodizio para participar
das atividades nos diasque acontecerd o projeto, que sera toda segunda feira de manha para o
preparo e cultivo da horta,e toda quarta e sexta-feira a tarde para as outras atividades conforme
cronograma, essa demandaé devido a organizacao dos espacos fisicos especificos, como cozinha,
sala de pilates, sala de informatica e rodas de conversa.

Para garantir um cuidado abrangente, o projeto tera a duragédo até maio de 2025, tendo seu
inicio a partir do més de junho de 2024, onde fardo parte da execucao do projeto profissionais que
atuam e sdo contratados pela entidade em regime CLT (Consolidacfes Leis Trabalhistas) que em
contrapartida serdo remunerados pela entidade AMESFI, nas areas de psicologia, fisioterapia,
instrutor educacional, instrutor de cozinha, auxiliar de cozinha, intérprete de LIBRAS e um
coordenador do projeto.

Abaixo descrevemos suas funcoes:

- Um (a) profissional de psicologia: ajudara a lidar com aspectos emocionais, promovendo a
saude mental e oferecendo suporte emocional aos usuarios, além de promover rodas de conversa
semanais no dia a dia das atividades, garantindo que todos os usuarios se sintam ouvidos e
valorizados.

- Um (a) profissional de fisioterapeuta: irA desenvolver atividades de pilates, visando a
melhoria da mobilidade, forca e equilibrio dos participantes.

- Um (a) instrutor educacional fornecera orientacao financeira e treinamento, capacitando os
idosos para utilizar a tecnologia e as informacdes de forma auténoma.

- Uma instrutora de Cozinha e uma auxiliar de cozinha: serdo responsaveis pela organizacao
da cozinha e orientacdo dos participantes de como proceder com o0 manejo das atividades, desde
como cortar, picar, organizar os alimentos até o manejo final.

- Um Interprete de LIBRAS: terd& um papel fundamental, pois esse profissional ira
acompanhar todas as atividades auxiliando e interpretando as informac¢des aos usuarios surdos.

- Um Coordenador do Projeto: ficard responsavel pelo acolhimento da demanda, nas
inscricdes, prestacdo de contas, relatérios e registros fotograficos da execucédo do projeto, busca
de parcerias e organizacao das atividades.

Além dos profissionais citados, contaremos também com a contribuicdo voluntaria de uma
nutricionista, seu papel sera instruir e fornecer orientagdes nutricionais dos produtos aos
participantes do projeto, complementando assim o cuidado abrangente oferecido pela equipe.

- Um (a) Nutricionista: ira orientar para a promoc¢ao e conscientizacdo da saude e da
gualidade de vida dos usuérios, além de acompanhar e orientar o trabalho de confeccdo de
compotas de doces, geleias, conservas que o projeto propode.

Destacamos que, referente a questdo dos equipamentos, veiculos e acessoérios para
realizacdo do projeto, a Entidade ndo dispde de um veiculo de carga e nem de equipamentos
especificos para execucao do projeto, sendo estes primordiais para a coleta e recolha das frutas,
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legumes e verduras nos supermercados além da confecc¢do dos produtos.

O projeto propbe acima de tudo atividades que visem mudar a realidade por meio da
integracao entre os usuarios idosos surdos, com deficiéncia auditiva, alunos e os demais idosos da
comunidade, onde tenham uma participacdo ampla, acessivel e de qualidade, através de atividades
gue promovam a efetivacdo e 0 acesso aos seus direitos, através da busca pela autonomia
financeira, incentivando acdes de boas préaticas com foco na promogao do protagonismo econdmico
e social.

E fundamental ressaltar que este projeto ndo apenas oferece uma solugéo para o descarte
de frutas, legumes e verduras pelos comerciantes e mercados, mas também representa uma
oportunidade continua de envolvimento dos idosos do municipio em atividades socialmente
significativas. Ao participarem ativamente dessas iniciativas, os idosos se engajam em uma
comunidade vibrante e evitam o isolamento social que muitas vezes leva a problemas de saude e
soliddo. Portanto, enfatizamos mais uma vez a importancia da aquisicdo do veiculo e dos
equipamentos necessarios para a realizacao plena deste projeto, garantindo sua sustentabilidade
a longo prazo, também é crucial ressaltar que a Entidade AMESFI tem um historico sélido de
execucao bem-sucedida de projetos com os idosos desde 2011, e este certamente serd mais um
exemplo de grande sucesso marcante na vida dessas pessoas, uma jornada na promocao da
inclusdo, bem-estar e participacéo ativa dos idosos em nossa sociedade.

ApoOs a execucao do primeiro semestre do projeto, em 2025 identificamos a necessidade de
reavaliar a aquisicao de determinados equipamentos, levando em consideracao sua real demanda
e funcionalidade dentro das atividades planejadas. Além disso, foi essencial recalcular e verificar os
valores remanescentes de algumas rubricas, a fim de garantir uma distribuicdo mais eficiente dos
recursos, otimizando o orcamento e alinhando os investimentos com as necessidades observadas
ao longo do periodo. Essa andlise continua visa aprimorar a execucao do projeto, garantindo o
melhor aproveitamento dos recursos disponiveis e o alcance dos objetivos, segue exemplos na
descricéo abaixo:

e Rubrica: 4.4.90.52.04 — Aparelhos de Medicao e Orientacdo — valor: R$ 3.145,00 (trés mil,
centro e quarenta e cinco reais), para essa rubrica estava destinado a compra de uma
Balanca etiquetadora, ap6és o andamento do projeto verificou-se que a Entidade ja
disponibilizava de uma balanca, e que a mesma foi adquirida com as doagdes dos
produtos oriundos da Receita Federal, atendendo plenamente a demanda do projeto.

e Rubrica: 4.4.90.52.34 - Maquinas, utensilios e equipamentos diversos — valor: R$
2.434,82 (dois mil, quatrocentos e trinta e quatro reais, oitenta e dois centavos), para essa
rubrica estava destinado a compra de uma maquina seladora, porém a mesma néo tera uma
aplicabilidade prética nas atividades desenvolvidas, onde iria tornar-se um equipamento sem
serventia para a execugao do projeto.

e Rubrica: 4.4.90.52.52 — Veiculos de tracdo mecanica — R$ 8.440,60 (oito mil, quatrocentos
e quarenta reais, sessenta centavos), para essa rubrica informamos que houve uma sobra
de valor referente a aquisicéo do veiculo, o que possibilita uma readequacao do orcamento
para melhor atender as necessidades do projeto.

« Adicionalmente, solicitamos também a liberacdo do rendimento bancario referente ao valor
aplicado do projeto, no montante de R$ 645,99 (seiscentos e quarenta e cinco reais,
noventa e nove centavos), para que possa ser utilizado em beneficio das atividades
planejadas, garantindo um melhor aproveitamento dos recursos disponiveis.

Soma total dos valores: R$ 14.666,41 (quatorze mil, seiscentos e sessenta e seis reais,
guarenta e um centavos)
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Diante disso, solicitamos a autorizac&o para a utilizacdo do montante correspondente para a compra
de:

e Rubrica: 4.4.90.52.12 — Aparelhos e utensilios domésticos — R$ 10.800,00 (dez mil e
oitocentos reais), para essa rubrica solicitamos a compra de quatro (4), “fogéo industrial — 1
boca”, os quais serdo fundamentais para 0 manejo, processamento e preparo das compotas,
doces e geleias, otimizando as oficinas praticas e ampliando o impacto das atividades
oferecidas.

e Rubrica: 4.4.90.52.42 — Mobiliario em geral — R$ 3.866,41 (trés mil, oitocentos e sessenta
e seis reais, quarenta e um centavos), para essa rubrica solicitamos a compra de uma “mesa
oval (4,5m x 1m)”, que sera utilizada para fortalecer a integragao e o conforto nas atividades
da roda de conversa, favorecendo a proximidade, o dialogo e a conexdo entre as pessoas
idosas do nosso municipio, que se sentem valorizadas, amadas e profundamente felizes com
0 projeto.

Com essa reavaliacao, a realocacgéo das rubricas e a redistribuicdo dos valores remanescentes
permitirdo um uso mais estratégico e eficiente dos recursos, beneficiando diretamente o andamento
do projeto e fortalecendo as atividades desenvolvidas. Desta forma, garantimos que 0s investimentos
sejam melhor aproveitados, tanto para a execucéo das acfes previstas quanto para o aprimoramento
da infraestrutura da AMESFI. Essa otimizacao reflete nosso compromisso com a transparéncia, a
sustentabilidade financeira e a maximizacéo dos resultados positivos do projeto na vida das pessoas
idosas que aqui sao atendidas.

O projeto Viver Saudavel o Melhor da Idade — Quem Ama N&o Desperdica tem um impacto
significativo na vida das pessoas idosas, promovendo ndo apenas saude e bem-estar, mas também
incluséo social, autonomia pessoal e conscientizacdo ambiental. Através das atividades propostas, 0s
participantes encontram novas oportunidades de aprendizado, socializacdo e melhoria da qualidade
de vida. Além disso, a sintonia entre o municipio e a assisténcia social € essencial para fortalecer
essas iniciativas, garantindo que politicas publicas e projetos sejam implementados de forma eficaz e
sustentavel, beneficiando toda a comunidade e promovendo um envelhecimento mais digno e ativo.
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VIl - MONITORAMENTO, AVALIACAO E SUSTENTABILIDADE
7.1 Quais técnicas de monitoramento e avaliacdo serdo aplicadas durante a execucdo do
objeto. (Indicar quais sdo as técnicas, quando serdo aplicados e quais 0s objetivos da
aplicacao):
- Para execucao do projeto serdo estabelecidas parcerias com supermercados para doagao,
repasse e selecdo dos produtos que sao descartados da venda direta ao publico e que ainda
estdo em condi¢des passiveis de consumo como: legumes, verduras e frutas;
- Semanalmente serdo realizadas as recolhas dos produtos nos supermercados parceiros para:
selecdo, armazenagem dos produtos para as oficinas e o descarte terd como destinacdo a
compostagem das sobras na horta.
- Para a sustentabilidade ambiental do projeto, semanalmente sera realizada a manipulacédo da
horta através do descarte dos produtos ndo utilizados, com o intdito de mostrar novas
alternativas conscientizacao, reutilizacéo, adubacgéo promovendo uma horta auto sustentavel.
- A supervisao das atividades serdo praticas e tedricas, sendo realizado duas vezes por semana
com envolvimento dos profissionais remunerados CLT e também voluntarios da entidade
AMESFI.
- Para confecc¢éo dos produtos terd acompanhamento de um profissional voluntario de nutricdo
para orientar as atividades do projeto, acontecendo toda quarta e sexta feira conforme
cronograma de atividades em anexo.
- Visando a geracao de renda dos usuérios os produtos confeccionados serdo comercializados
nas dependéncias da entidade, essa atividade acontecera duas vezes durante o periodo do
projeto no periodo da tarde, sendo uma exposicdo no més de outubro de 2024 e uma no més
de abril de 2025, com toda a estrutura ofertada pela AMESFI e também adquirida para o projeto,
além de ser acompanhado pelo coordenador e o0s participantes do projeto que tiverem
disponibilidade de tempo.
- Sera realizada uma pesquisa utilizando questionarios ou entrevistas estruturadas para avaliar
a satisfacdo dos participantes do projeto, bem como a opinido das pessoas da comunidade,
familiares sobre os produtos feitos nas oficinas do projeto.
Essas estratégias visam assegurar que o0 projeto tenha continuidade apés o término da
vigénciado termo, promovendo impactos duradouros na comunidade e possibilitando a
melhoria continua da qualidade de vida dos participantes.
Além da satisfagao dos participantes e da comunidade com os produtos confeccionados, vamos
avaliar diversos outros aspectos para monitorar e avaliar as atividades:
a) Participacao e frequéncia dos envolvidos nos encontros.
b) Qualidade, variedade e quantidade de produtos produzidos no dia a dia das oficinas.
¢) Progresso individual dos participantes e feedback sobre as atividades e da estrutura do
projeto.
d) Impacto percebido nas vidas dos participantes, como desenvolvimento de habilidades,
aumento da autoestima, ou fortalecimento do senso de comunidade.
e) Eventuais desafios enfrentados pelos participantes ou pela equipe e maneiras de supera-
los.
Durante as atividades, seréo feitos registros por meio de imagens e videos, que seréo
compilados em relatérios para documentar o progresso e as experiéncias do projeto.
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7.2 Sustentabilidade do Projeto (Indicar se as acfes/atividades terdo continuidade apds o
término da vigéncia deste termo ou quais estratégias serdo utilizadas para garantir a
continuidade das acdes/atividades):

As aclOes e atividades do projeto tém como objetivo estabelecer bases soélidas para sua

sustentabilidade a longo prazo. Algumas estratégias que serdo adotadas para garantir a
continuidade das acdes e atividades séo:

Parcerias locais: buscar parcerias com o comércio local para venda dos produtos produzidos
pelos participantes, essas parcerias contribuirdo para a geracéo de renda e a sustentabilidade
financeira.

Capacitacdo e empoderamento dos participantes: Capacitar e orientar os participantes em
atividades tedricas e préticas como agricultura urbana e culindria saudavel, educacéo
financeira, midias sociais para que possam continuar produzindo e comercializando os
produtos de forma autbnoma, mesmo apos o término do projeto.

Mobilizacdo comunitaria: Envolver a comunidade local no projeto, promovendo a
conscientizacao sobre a importancia da sustentabilidade e do reaproveitamento de alimentos.
Essa mobilizacdo contribuira para a continuidade das praticas sustentaveis e para a
disseminacao dos conhecimentos adquiridos.

Busca por recursos: Continuar buscando recursos financeiros por meio de parcerias,
patrociniose programas de financiamento, garantindo a possivel continuidade das atividades
do projeto, atingindo um maior nimero de pessoas e impactando positivamente a comunidade.
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VIl - CRONOGRAMA FiSICO DE EXECUCAO DO OBJETO

8.1 Descricédo da Meta: Garantir a participacéo ativa dos idosos no projeto, objetivando reduzir o impacto ambiental da comunidade por
meio de praticas sustentaveis, conscientizacdo ambiental e adocdo de medidas de conservacao dos recursos naturais, proporcionado
um ambiente acolhedor e inclusivo, onde se sintam motivados e engajados em participar das atividades propostas.

Meta Quantitativa: até 50 idosos.

Unidade de medida: pessoas.

Meta 01: Atender até 50 pessoas idosas referente ao projeto proposto.

Meta 02: Promover acdes e atividades criando uma horta sustentavel.

Meta 03: Através do projeto proporcionar um atendimento acolhedor e qualitativo.

Meta 04: Fomentar o acesso a atividades que visem reduzir impactos ambientais na comunidade e a conscientizac&do dos usuarios na
utilizacao de produtos para uma melhor qualidade de vida, através de aquisicao de diversos equipamento e materiais essenciais para
execucao do projeto.

Meta 05: Ofertar lanche durante as atividades para todos os idosos atendidos pelo projeto.

8.2 Meta 8.3 Etapa 8.4 Indicador Fisico 8.5 Duragao 8.6 ya|0r
Previsto
Unidade | Quantidade Inicio Término por Etapa
Meta 01: Atender até 50 pessoas | Etapa 1.1: Divulgacéo do projeto em Pessoas | 50 27/06/2024 | 31/07/2024 R$0,00
idosas referente ao projeto redes socias, site, jornal e programas de
radio, além da divulgacéo na propria
proposto. entidade com os usuérios, colaboradores
e diretoria.
Etapa 1.2: Realizar inscri¢cdes e cadastro, | Pessoas 50 27/06/2024 | 30/05/2025 R$ 500,00
para os idosos do municipio de
Medianeira. Para isso, seré realizado
aquisicao de material de expediente:
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folhas para impressé@o dos cadastros,
canetas, pastas de arquivo, clipes,
grampos, etiquetas.

Obs.: o0 projeto tera duracao até maio de
2025 para alcangar o nimero de
participantes propostos. Caso alguém
inscrito desistir, outras vagas estardo
disponiveis para usuarios em lista de
espera.

Meta 02: Promover acdes e
atividades criando uma horta
sustentavel.

Etapa 2.1: fazer a limpeza, manejo do
chdolterra, adubacdo, canteiros no lote da
AMESFI, ao lado do prédio principal.
Iniciar o processo de compostagem dos
alimentos e sobras que nao sao utilizados
na escola. Para isso, serd realizada a
aquisicdo de ferramentas, sementes,
mudas de plantas e insumos para o
manejo e cultivo da horta.

Unidade

27/06/2024

31/07/2024

R$ 3.000,00

Meta 03: Através do projeto
proporcionar um atendimento
acolhedor e qualitativo.

Etapa 3.1: Promover a participacdo dos
usuarios no projeto, com atividades
voltadas a vida saldavel e qualidade de
vida, executando oficinas de informatica e
educacéo financeira, manipulagéo de
alimentos, manipulacdo da horta,
atividades de pilates e rodas de conversa
com a psicologa, com utilizacédo de
profissionais remunerados / pagos em
regime CLT pela Entidade.

Pessoas/
Idosos

50

27/06/2024

30/05/2025

R$ 0,00

Etapa 3.2: Realizar a aquisicdo de
camisetas e aventais para personalizar o
projeto e os envolvidos na questao da
organizacdo e divulgacéo.

Unidades

50

27/06/2024

30/08/2024

R$ 6.900,00

/
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Meta 04: Fomentar o acesso a Etapa 4.1: Realizar a aquisi¢éo de Diversos 27/06/2024 | 30/05/2025 R$ 27.086,59

atividades que visem reduzir magquinas, equipamentos e utensilios

. . . diversos tais como: tenda, balancas,

Impactos ambientais na O _,

) o B mesa grande, fogdes industriais

comunidade e a conscientiza¢do | yma boca, panelas tipo caldeirzo,

dos usuarios na utilizacéo de panelas de presséo para

produtos para uma melhor esterelizagéo, embalagens,

qualidade de vida, através de equipamentos diversos.

aquisicao de diversos

equipamentos e materiais

essenciais para execucao do

projeto.
Etapa 4.2: Realizar aquisi¢cdo de um Unidade 27/06/2024 | 30/08/2024 R$ 136.559,40
veiculo de carga, zero Km, para execugao
das atividades do projeto.
Etapa 4.3: Realizar aquisi¢do de produtos | Diversos 27/06/2024 | 30/05/2025 R$ 4.919,48
de higienizagéo e limpeza
Etapa 4.4: Adquirir servicos de impressdo | Diversos 05/08/2024 | 30/05/2025 R$ 3.100,00
e gréfica para utilizacdo nas embalagens
dos produtos referente ao projeto.
Etapa 4.5: Realizar aquisicdo de materiais | Diversos 27/06/2024 | 30/05/2025 R$ 6.250,00
de consumo para realizacéo das
atividades do projeto.
Etapa 4.6: Realizar aquisicdo de géneros Unidades 27/06/2024 | 30/05/2025 R$ 3.800,00
alimenticios para confeccao dos produtos.
(condimentos, temperos)

/ /
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Meta 05: Ofertar lanche durante Etapa 5.1: Aquisicdo de géneros Unidades | 1 01/07/2024 | 30/05/2025 R$ 20.800,00
as atividades para todos idosos | alimenticios para os lanches.
atendidos pelo projeto.
TOTAL: R$
212.915,47
IX- CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
9.3 Carga 9.4 Dias da Semana 2;\50;36“0% (mese
9.1 Atividades Propostas 9.2 Horarios -
Horaria . ]
22| 32 43| 52| 62| Sab | Dom Inicial Final
Coleta e recolha das frutas, Manha - 4 horas | 8 horas semanais X X 22/07/2024 | 30/05/2025
legumes e verduras (de sobra) por dia
em supermercados parceiros do
projeto. (profissional remunerado
CLT - contrapartida AMESFI)
Preparacéo e manipulacéo dos Segunda feira 1:30 horas semanais | x 05/08/2024 | 30/05/2025
canteiros da horta, lote em anexo | de manha
a sede da entidade; 1x por GRUPO 1:
semana - segunda-feira. 07:30 as 08:00
GRUPO 2:
08:00 AS 08:30
GRUPO 3:
08:30 as 09:00
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Lanche para os usuérios do Segunda-feira 45 minutos X 05/08/2024 | 30/05/2025
projeto horéario da manha 1x de manha semanais
semana — segunda feira. GRUPO 1:
08:00 as 08:15
GRUPO 2:
08:30 as 08:45
GRUPO 3:
09:00 as 09:15
Oficinas praticas e tedricas de Quarta-feira a 6 horas semanais 05/08/2024 | 30/05/2025
manipulacéo, separacdo das Tarde
frutas, verduras e legumes e GRUPO 1.
confeccdo das compotas e 13:30 as 14:30
conservas na cozinha da GRUPO 2:
Entidade AMESFI. 14:30 AS 15:30
Supervisédo voluntaria de uma GRUPO 3:
Nutricionista, 2x por semana — 15:45 AS 16:45
gquarta e sexta-feira.
Sexta-feira a
tarde
Obs.: Para realizagdo das GRUPO 1:
oficinas, os participantes 13:30 as 14:30
serdo divididos em trés GRUPO 2:
grupos, que fardo o rodizio 14:30 AS 15:30
durante as oficinas; GRUPO 3:
15:45 AS 16:45
Capacitar os usuarios sobre Quarta-feira a 6 horas semanais 05/08/2024 | 30/05/2025
educacéo financeira, informatica, | Tarde
redes sociais, empreendedorismo GRUPO 1:
e alimentacdo saudavel; 13:30 as 14:30
(profissional remunerado CLT — GRUPO 2:
contrapartida AMESFI) 2 x por 14:30 AS 15:30
semana — quarta e sexta-feira. GRUPO 3:
15:45 AS 16:45
/ /
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Obs.: Para realizacdo das Sexta-feira a
oficinas, os participantes seréo tarde
divididos em trés grupos, que GRUPO 1:
Laggiongsr;odmo durante as 13:30 as 14:30
GRUPO 2:
14:30 AS 15:30
GRUPO 3:
15:45 AS 16:45
Reunir os grupos para atividades | Quarta-feira a 3 horas semanais 05/08/2024 | 30/05/2025
de pilates com a (0) profissional Tarde
de fisioterapia (remunerado CLT GRUPO 1:
— contrapartida AMESFI)/ 1 xna | 13:30as 14:30
semana. (quarta-feira). GRUPO 2:
Obs.: Para realizacdo das 14:30 AS 15:30
oficinas, os participantes GRUPO 3:
serdo divididos em trés 15:45 AS 16:45
grupos, que fardo o rodizio
durante as oficinas;
Reunir os grupos para rodas de Sexta-feira a 3 horas semanais 05/08/2024 | 30/05/2025
conversas, bate-papos com a (0) | tarde
profissional de psicologia GRUPO 1:
(remunerado CLT — contrapartida | 13:30 as 14:30
AMESFI) / 1 x na semana. (sexta- | GRUPO 2:
feira) 14:30 AS 15:30
Obs.: Para realizacdo das GRUPO 3:
oficinas, os participantes 15:45 AS 16:45
serdo divididos em trés
grupos, que fardo o rodizio
durante as oficinas;
Lanche para os usuérios do Quarta e Sexta 30 minutos 05/08/2024 | 30/05/2025
projeto horério da tarde 2x feira a tarde semanais
semana — quarta e sexta-feira. 15:30 as 15:45
/ /
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Obs.: os grupos
serao formados
entre 15a 17
pessoas idosas,
conforme citado
no projeto, para

estarem
realizando as
oficinas.
X - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES - EXTRAS
10.3 Carga 10.4 Dias do més ;2'(;5) Periodo (mes e
10.1 Atividades Propostas 10.2 Horérios .
Horaria
22| 32 42| 52| 62| Sab | Dom Inicial Final
Fazer campanha nas redes A ser realizada 4 horas X 1 x por Maio
socias de recolha de embalagens na dltima trimestre — 2025
(vidro) para reutilizacdo no segunda feira de sempre na
projeto, tendo como ponto de cada trimestre. dltima
entrega a entidade AMESFI . segunda
feira/ més
vigente.
A partir do
més de
julho/2024
Uma tarde no 8 horas X Umatarde uma tarde no
Promover e realizar exposicdo e més de no més de més de
venda dos produtos nas outubro/2024 e outubro/2024 | abril/2025;
dependéncias da entidade. uma tarde no
més de abril
12025;
13:00as 17:00
/ /
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Xl - AVALIACAO

11.1 Meta

11.2 Indicadores

11.3 Método de Verificacao

Meta 1. Atender até 50 pessoas idosas referente
ao projeto proposto.

Aumento da demanda, associacdo de
conhecimentos e melhora na qualidade de vida.

novos

Lista de presenca;

Meta 2. Promover acdes e atividades criando uma
horta sustentavel.

Promover a participacdo e o desenvolvimento integral
dos idosos da comunidade através da oferta de opcbes
saudaveis e nutritivas por meio do reaproveitamento de
frutas e legumes.

Verificar através de conversar com 0S USUArios se
0 projeto contribuiu para a melhoria da sua
alimentacao, além da pesquisa de satisfacdo a ser
aplicada ao final do projeto. Registros fotograficos.

Meta 3. Através do projeto proporcionar um
atendimento acolhedor e qualitativo.

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida
de pessoas idosas.

Realizar uma pesquisa de satisfacdo com
perguntas e questionarios, além de conversas com
0s usuarios e seus familiares sobre a
aplicabilidade do projeto em seu dia a dia.

Meta 4. Fomentar o acesso a atividades que visem
reduzir impactos ambientais na comunidade e a
conscientizacdo dos usuarios na utilizacdo de
produtos para uma melhor qualidade de vida,
através de aquisicdo de diversos equipamentos e
materiais essenciais para execucao do projeto.

Positividade no impacto social e econdmico na
comunidade, como a geracdo de renda para o0s
participantes, criacdo de oportunidades de autonomia
financeira e melhora no convivio familiar e social.

Lista de presenca, registros fotograficos das
atividades desenvolvidas.

Meta 5. Ofertar lanche durante as atividades para
todos idosos atendidos pelo projeto.

Dar condigbes de bem estar fisico através da
alimentacdo para que os usudrios atendidos possam

usufruir das atividades de forma qualitativa e eficiente.

Registros fotograficos das atividades

XII—= CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Més/Ano Valor do Repasse Valor do Valor Total
Rendimento

12 parcela — 06/2024 R$ 180.000,00 0,00 | R$ 180.000,00

22 parcela — 08/2024 R$ 6.453,89 0,00 | R$ 6.453,89

32 parcela — 10/2024 R$ 6.453,89 0,00 | R$ 6.453,89

42 parcela — 12/2024 R$ 6.453,90 0,00 | R$ 6.453,90

52 parcela — 02/2025 R$ 6.453,90 0,00 | R$ 6.453,90

03/2025 R$ 0,00 645,99 | R$ 645,99

62 parcela — 04/2025 R$ 6.453,90 0,00 | R$ 6.453,90
TOTAL | R$ 212.915,47
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Xl - PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS
12.1 Codigo do Tipo da Despesa 12.2 Descricao do Tipo de Despesa 12.3 Valores
3.3.90.30.42 Ferramentas R$ 1.500,00
3.3.90.30.07 Generos de alimentacéo R$ 24.600,00
3.3.90.30.16 Material de expediente R$ 1.750,00
3.3.90.30.19 Material de acondicionamento e embalagem R$ 2.350,00
3.3.90.30.21 Material de copa e cozinha R$ 11.600,00
3.3.90.30.22 Material de limpeza e produtos de higienizacao R$ 4.919,48
3.3.90.30.23 Uniformes, tecidos e aviamentos R$ 6.900,00
3.3.90.30.28 Material de protecéo e seguranca R$ 1.000,00
3.3.90.30.31 Sementes, mudas de plantas e insumos R$ 1.500,00
3.3.90.39.63 Servicgos graficos e editoriais R$ 3.100,00
4.4.90.52.04 Aparelhos de medicao e orientacao R$ 105,00
4.4.90.52.34 Maquinas, utensilios e equipamentos diversos R$ 2.365,18
4.4.90.52.52 Veiculos de tracdo mecéanica R$ 136.559,40
4.4.90.52.12 Aparelhos e utensilios domésticos R$ 10.800,00
4.4.90.52.42 Mobiliario em geral R$ 3.866,41
TOTAL: | R$212.915,47
Medianeira, 28 / 02 /2025 SIRLEI Assinado de forma
Local Data digital por SIRLEI
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