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) PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR
N°. 2 — CARDAPIO GERAL ESCOLAS - ENSINO FUNDAMENTAL E PRE ESCOLA — MARCO 2024

Horario: Manha — 09:00/09:30 horas / Tarde — 15:00/15:30 horas

SEMANA SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Mandioca com carne
1. SEMANA ao molho ou
01/03 mandiocada
2. SEMANA Arroz / Feijao Canjiquinha com carne Arroz Pao caseiro com Macarrao com frango
04/03 a 09/03 Farofa de figado suina Carne bovina ao molho doce/melado Banana
Salada Maga Cha ou suco
3" SEMANA Sopa de feijao Polenta com carne Arroz carreteiro Biscoito caseiro Mandioca com carne

12/03 a 16/03 bovina Salada Leite com ao molho ou
Salada Banana achocolatado mandioca
4', SEMANA Arroz / Feijdo Pao francés com carne Sopa de fuba ou Galinhada Macarrdo com carne
18/03 a 23/03 Ovo cozido ou moida / Suco ou cha polenta simples com Salada de bovina
omelete Dia do pdo no verso carne ao molho acelga/repolho Mamao
Salada de alface
5'. SEMANA Sopa de feijao Canjiquinha com carne | Arroz / Carne moida Arroz / Puré de FERIADO
25/03 a 29/03 Fruta bovina Salada batata / Estrogonofe
Salada Pera de carne / Fruta
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1) Este cardapio segue a legislacdo do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagdo - FNDE.

2) As Merendeiras sdo orientadas a incluir no carddpio os alimentos fornecidos pela Compra Direta da Agricultura Familiar, evitando
desperdicios.

4) Frutas, legumes e verduras serdo ofertados conforme entrega do fornecedor e/ou disponibilidade da Agricultura Familiar.

4) A ordem deste cardapio podera sofrer alteragdes conforme a necessidade de aproveitamento dos alimentos do estoque de cada escola ou CMEI
(disponibilidade, grau de maturagéo e data de vencimento), devendo ser informada a equipe de nutri¢do com antecedéncia de 24 horas para que a
mesma aprove ou ndo a alteragdo.

5) Qualquer duvida sobre este cardapio consultar a equipe de nutricionistas diretamente ou pelos canais de comunicacao disponiveis: 3264-8650
ramal 4570, pelos e-mails estelaholznutri@medianeira.pr.gov.br ou brunoalves@medianeira.pr.gov.br

6) *CRONOGRAMA DE ENTREGA DO PAO DA PADARIA*:

e Escola Municipal Idalina Pasquoto Bonato. FEscola Municipal Semiramis de Barros Braga, Escola Municipal Ulysses Guimardes -
19/03/24
e Escola Municipal Carlos Lacerda, Escola Municipal Jayme Canet, Escola Municipal José Lorenzoni, Escola Municipal Jodo Paulo IT -

Ensino Fundamental, Escola Municipal Jodo Paulo II — Educagéo Infantil, Escola Municipal Jodo Guimardes Rosa - 20/03/24
e Escola Municipal Sdo Luiz , Escola Municipal Grizelde Romig Fischborn, Escola Municipal Angelo Da Rolt, Escola Municipal
Fernando Pessoa, Escola Municipal Plinio Tourinho - 21/03/24

Bruno Durrer

, DCRN 1 963/P
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Nutricionista CRN 3699 8. Regiao Nutricionista CRN 12963/P
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